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　下関友の会は雑誌「婦人之友」の愛読者の会であり、全国や海外に存在する友の会のうちの
ひとつである。「婦人之友」は衣・食・住・家計・子育て・社会・環境問題などの幅広いテー
マを取り扱う雑誌であり、友の会も同様に料理実習講習会や能登半島震災支援、友の会フェス
タ・親子の集まり会・縫う会の開催など様々な活動を行っている。

　下関友の会主催の「２０２５友の会フェスタ」では、調理実習コーナーや防災コーナー、環
境コーナーなどあらゆる種類のコーナーを楽しく学ぶことが出来るようになっていた。調理実
習コーナーでは、ハヤシライスの作り方や子どもでも簡単に作れるクリームチーズトーストを
親子で作れるように講習をしていた。防災コーナーでは、簡単にできるペットボトルランタン
や新聞スリッパ、普段見ることのない折り畳み式ヘルメットや段ボール簡易トイレなどを展示
しており、体験で新聞スリッパ作りを行っていた。その他環境コーナーでは鍋帽子やコンポス
トの展示、家計コーナーでは婦人之友の「kakei＋」というクラウド家計簿の紹介、喫茶コー
ナーでは紅茶とチーズケーキの販売を行っていた。また、喫茶コーナー付近では友の会のあら
ゆる活動について展示を行っていた。

　ここは楽しく料理・防災・環境について学べる空間になっており、たくさんの参加者で賑
わっているのが印象的だった。子どもから大人まで笑顔があふれ、地域の繋がりの大切さを改
めて感じることが出来た。
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２０２５友の会フェスタ

２０２５年６月１４日(土)天候[雨]
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