
             

【休館日のお知らせ】 

９月７日（日）は、定期清掃のため終日休館とさせていただきます。ご利用の皆様にはご

迷惑をおかけいたしますが、よろしくお願いいたします。 

毎年ご好評をいただいているパネル展 

今年は ゆめシティ＆シーモールにて開催いたします！ 

場 所 ： ゆめシティ １F ペットショップ前 
期 間 ： ９/１４（日）～９/２１（日） 
 
場 所 ： シーモール下関 ２F ピアモール 
期 間 ： １０/１７（金）～１０/２４（金） 
 
対 象 : 市民活動登録団体 
 

 ： １５団体（先着順） 
     パネルサイズ 
     （縦）１２０ｃｍ×（横）１８０ｃｍ

 ： ７/３１（木）まで 
申込み/問合せ 
  しものせき市民活動センター 

（電話受付のみ） 
 TEL ： ０８３－２３１－１８２６  

★市民活動団体パネル展★ 

参加団体募集！ 

       9/20（土） 

   時  間 ： １３：３０～１６：３０（予定） 

     場  所 ： しものせき市民活動センター 大会議室 

    対  象 ： 下関市内に在住または通勤・通学している方 

    定  員 ： ３０人（先着順） 

      締切り ：  7/31（木）必着  

     主  催 ： 下関市市民部まちづくり政策課 

     応募方法 直接か郵送、電話、FAX、メールで 

        ※住所・氏名・年齢・電話番号（日中連絡のつく番号）をご記入の上 

              〒７５１－０８０６ 下関市南部町１－１  

下関市市民部まちづくり政策課 まで                                  

          TEL ０８３－２３１－１２６１ 

          FAX ０８３－２３１－１８０９ 

          Mail skshimin@city.shimonoseki.yamaguchi.jp 

市民活動をもっと楽しく！ 
★ワークショップ★ 
参加者募集 

「第 5次下関市市民活動促進基本計画」（案）をもとに市民活動や 

住民自治によるまちづくりを一緒に考えます。 

参加して意見を計画に反映してみませんか。 

     

ファシリテーター 

 北尾 洋二 氏 
JOIN０８３ 代表 
内閣官房 地域活性化伝道師 

 

参加
無料 



 

❝点を繋げることで線となり、その線が連続すれば面になる❞ 

登録団体が抱える課題を、1 人の講師と学生たち（ボランティアギルド）そして団体が 1 年間 

向き合い意見交換をすればどのような方向性が導きだせるか。講師に防府地区で学生と共にまち

づくりを実践されている 黒川康生氏 を迎え、しものせき市民活動センターでステップアップ 

セミナーを行っていきます。 

ステップアップセミナー

◇第１回〈市民活動団体〉５月１７日（土）13：00～15：00 

2 月の、課題を出し合う円卓会議に集まった 5 団体の参加で行われました。 

テーマは、Z 世代と言われる学生たちの多種多様な意見・発想を受け入れる準備段階として、彼

らの考える「コミュニケーション・承認欲求・生きがいとは」を知ることから始めました。 

結論から言うと、世代間格差は我々が思う以上に大きいということにつきます。理解するのは難

しいが、何らかの方法で共に歩むことは可能かもしれない。その何らかの方法の糸口を探すため

のセミナーは、次回以降も続きます。 

 さて次回の「ステップアップセミナー２」は７月１２日です。そのセミナーのために講師の出

した宿題は、ボランティアという言葉に対して思う「高校生の５つの疑問」に答える事です。 

さて、我々はどんな答えを用意できるでしょうか。 

◇第１回〈学生（ボランティアギルド）〉５月３１日（土）13：00～15：00 

 ５月１７日（土）に行った団体向けセミナーに続き、今回は学生を対象にしたセミナーを開催

しました。テーマは「就職活動と生きがいにつながる 社会貢献という視点」です。 

団体の課題を検討する前段階として、これから社会に出ていく若者たちへの提言が大きなテーマ

でした。‟good job“ と ‟good life” 社会にどれだけ必要とされるか、社会課題解決に貢献でき

るか、人間は社会的な生き物であり、自分・仕事・他者・環境をバランスよく保つことが人生に

おいて大切だと黒川氏は言われました。また、職業選択においては、柔軟な姿勢を保ち、仕事だ

けではなく環境を通じた人との関わりに目を向けることが、これからの変化の多い時代を生き抜

くうえで重要だとも言われました。 

さて、次回は９月、いよいよ団体との交流会「ステップアップセミナー３」が始まります。 

点が線になり、線が交わるとき、どんな反応が起きるか楽しみです。 

 

 ステップアップセミナー １（団体） 

 ステップアップセミナー １（学生） 



　

リレーコラム  リレーコラム
 リレーコラム

　　　　　　　　　　　　　　

♪

アルプス

         　　　　　　　　　　 「アムネスティ下関グループ」　　
　　　　　　　　　　　　　　    代表　中井　淳　氏　　　　 vol.32

 　　　　　　　  

　

       

　　　　　　　　　　

 リレーコラム

☆次号へのバトン☆

　　　　　　　「Live-ing リビング下関（フードバンク）」

　　　　　　代表　畑尾光子 氏　　　　　　　

　　　
リビング下関フードバンクの畑尾光子さんは、生活困窮をされている方々のために

食料を確保し提供する活動をボランティアの方々と精力的に続けてこられました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　次回の掲載　お楽しみに！

　　　　　

　 　　　　　
　　　　

　

登録団体さん
による

◆◆◆「ふくさぽねっと！ 7月号」の同封チラシの締め切りは 6 月 15 日（土）です ◆◆◆

　

　　　　　代表　中井様のご紹介

「アムネスティ

下関グループ」

 　アムネスティ下関グループは世界最大の国際人権 NGO のローカルグループとして、人権

侵害のない世の中を願いながら、二ヶ月に一回ほどの間隔で集まっています。メンバーたち

が実際に関わっている難民移住者の現場での体験や、環境問題、裁判制度など多様なテーマ

を毎回取り上げなら、分かち合い、学び合っています。そして、一年に一度シンポジウムを

行なっています。昨年の 5 月には、「すべて人の尊厳が守られる社会をめざして」と題して、

国際的な舞台で活躍されている弁護士の戸塚悦朗さんをお呼びして講演会を行いました。

ヒューマンライツの意識が日本社会でも深まっていくためにどうしなければならないのか、

下関の社会の抱える差別の問題などに焦点を当てながら市民との対話の時間を持ちました。

                               　　このように、市民の方々が人権問題について学び、その意識を深め

　　　　　　　　　　　ていける機会を提供したいと思いながら続けています。

                                 　　　12 月にはライティングマラソンという世界イベントに連帯し、

　　　　　　　　　　　私たちもしものせき市民活動センターのホールをお借りして、人権

　　　　　　　　　　　侵害を止めるために各国政府に改善を求める葉書をみんなで書いて

　　　　　　　　　　　います。

　　　　　　　　　　　ぜひ皆さんもお気軽にご参加ください。

 

　　　　　　　　　　　     

　　　　

　

　　　　　　　

　　
　



 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

 

 

 

2025年度 若者チャレンジ応援助成金（後期） 

【対象団体】若者（１８歳～３０歳）が過半数を占め、若者が中心となって活動を行っている「県民活動団体」 

※「学生優先枠」あり 

【対象事業】社会的課題の解決や社会貢献等につながる事業 

【締  切】7 月３１日（木）※持参：３１日（木）17：15 迄／郵送：当日消印有効／メール：当日着信有効 

【U R L】https://www.y-kirameki.or.jp/business/young/page-22906/ 

【問 合 せ】公益財団法人 山口きらめき財団 電話：083-929-3600（祝日除く平日 8：30～17：15） 

◆◆◆「ふくさぽねっと！９月号」の同封チラシの締め切りは ８月１５日（金）です ◆◆◆ 

202５年度 社会福祉事業 NPO基盤強化資金助成「住民参加型福祉活動資金助成」 
 

【対象団体】法人格の無い団体  

【対象活動】地域における高齢者・障害者・子ども等に関する複合的な生活課題に 

地域住民が主体となって、包括的な支援を行う活動 

【締  切】７月１１日（金）17 時必着 ※電子申請のみ 

【U R L】https://www.sompo-wf.org/jyosei/juminsankagata.html 

【問 合 せ】公益財団法人 SOMPO福祉財団 電話：03-3349-9570 

英語絵本の読み聞かせ 
７月１２日（土）１０：３０～１１：３０ 

場  所：下関市立中央図書館４階 おはなしのへや 

（ドリームシップ）            

対  象：どなたでも（就学前のお子様は親子で参加） 

参加費：無料 

主  催：カナダ友好協会下関支部 

問合せ：下関市立中央図書館 ２３１－２２２６ 

 

イ ベ ン ト 情 報  

2025 年度 サポート養成講座（全５回） 
第１回 ７/５（土） 

不登校・ひきこもりの状態と心理 
第２回 ８/３０（土） 

心の回復に必要なこと、邪魔になること（１） 
時         間：１３：３０～１６：００（質疑応答含む） 
会        場：しものせき環境みらい館 
受講料:各回１，５００円（学生半額） 
主        催：特定非営利活動法人 Nest 
《受講申込方法》 
         氏名・電話番号を明記の上、E メールか 

電話でお申込みください。 
《申込先》事務局携帯 ０９０ー４１０７ー４９１5（担当 藤井） 

 E-mail   nest-free@polka.ocn.ne.jp 
 

終戦８０年 劇団 Zing♪Zing 主催特別公演 
音楽劇ハイニコポン ～ファインダー越しの真実～ 

１部 音楽劇 「ハイニコポン～ファインダー越しの真実～」 
２部 映画「隣人のゆくえ」出演者によるパフォーマンス 

下関空襲体験者による講演 
８/１１（月・祝）２回公演  

１回目 開場９：３０ 開演１０：３０（１２：３０終演予定） 

２回目 開場１３：３０開演１４：３０（１６：３０終演予定） 
入 場料：２，０００円（全席自由） 

※３歳未満は膝上鑑賞のみ無料 
チケット：下関市生涯学習プラザ 下関市民会館  

下関十字堂楽器店 縁起焼 HONKY・TONK  
BARBAR AKAHORI  
チケットぴあ P コード：５３３－２８９ 

【店頭販売】セブンイレブン店頭マルチコピー機で購入 
主  催：劇団 Zing♪Zing 
問合せ： ０８０－１６４２－４４１９ 
        E-mail gekidan.zing.zing@gmail.com 
 

ネイチャーゲームリーダー養成講座 山口会場 
８/ ９（土）９：００～１８：３０  
８/１０（日）９：００～１８：３０ 
場  所： YMfg 維新セミナーパーク 

対  象： ネイチャーゲームに関心のある１８歳以上の方 

定  員： ２０名（先着順にて受付） 

参加費： 一般・学生 ３０，０００円 

ネイチャーゲームリーダー（フレッシュアップ受講）１２，０００円  

※講習費・教材費・テキスト代・公認ネイチャーゲームリーダー登録諸費用

10,590 円(ハンドブックと指導員報代４，２００円と入会金、リーダー登録

費,普通会員費として６，３９０円）含む。※宿泊、食事注文を希望される方

は、講座当日受付にて、別途費用をいただきます。 

内  容： 講義 室内でネイチャーゲーム概論や理念など５時間 

実習 室内や野外でネイチャーゲームアクティビティの 

体験実習、指導実習 

 ： 全日程を終了された方は「公認ネイチャーゲームリーダ

ー」として登録（資格取得） 

講     師： （公社）日本シェアリングネイチャー協会公認 

ネイチャーゲームトレーナー 

締切り   ： ７/28（月） 

申込先：（公社）日本シェアリングネイチャー協会 

      右記ホームページの専用フォームより申込みください。 

連絡先： ０３－５３６３ー６０１０（土日祝日を除く１１：００～１６：００） 

       メール yousei@naturegame.or.jp 

協  力：下関シェアリングネイチャーの会  

※シェアリングネイチャー協会保険の対象講座です。 

 

申込みフォーム 

https://www.y-kirameki.or.jp/business/young/page-22906/
https://www.sompo-wf.org/jyosei/juminsankagata.html
mailto:yousei@naturegame.or.jp

